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India 
Esposizione della pittrice Catherine Ghiggia al Torchio delle noci di Sonvico  
 
L’Associazione Amici del Torchio di Sonvico è lieta di invitare all’inaugurazione della mostra “India” 
della pittrice ticinese Catherine Ghiggia, in programma sabato 9 maggio 2026 alle ore 17:00 
presso il Torchio delle Noci di Sonvico (Stradòn 19). L’evento sarà introdotto dalla compagna di 
viaggio dell’artista e giornalista Sharon Bernardi. Seguirà un rinfresco. 
 
Catherine Ghiggia, nata nel 1977 a Dino, sviluppa fin dall’infanzia una forte passione per il disegno, 
la pittura e la ricerca creativa. Dal 2010 si dedica all’arte con maggiore intensità, intraprendendo un 
percorso autodidatta guidato dall’intuizione e dall’esplorazione libera dell’espressione cromatica. Il 
colore costituisce il linguaggio centrale della sua pratica artistica: uno spazio emotivo attraverso cui 
emergono stati d’animo, tensioni ed energie interiori. La sua ricerca si colloca nell’ambito dell’arte 
astratta, dove il colore non rappresenta la realtà ma rende visibile l’invisibile. Ogni opera prende 
forma da un processo di immersione interiore, frequentemente ispirato dalle esperienze di viaggio, 
come nel caso dell’esposizione “India”. 
 
L’esposizione sarà aperta dal 9 al 31 maggio 2026 ogni sabato, domenica e giorno festivo dalle 
15:00 alle 17:00. Il finissage si terrà domenica 31 maggio 2026 alle ore 17.00.  
 
 
Maggiori informazioni e immagini:  
www.amicideltorchio.ch  
info@amicideltorchio.ch  
Profilo instagram: amicideltorchio 
Sito web dell’artista: www.ghiggia.ch  
____________________ 
 
Contatto stampa 
Cristina Elia Ott 
079.437.81.53 
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